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paciente caso de estudio
Lesion Cerebral Traumatica
Hombre, 22 anos, febrero 2012
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Condition On Admission

La paciente sufrié una hemorragia cerebral postraumatica en 2002. Un TAC de 2009
mostrd un infarto de la arteria cerebral media de los ganglios basales derechos. Los
principales problemas que presentaba el paciente a su ingreso en el hospital de
Guangzhou eran debilidad en las extremidades izquierdas y cierta dificultad para
caminar. Tenia espasticidad en la mano izquierda, lo que dificultaba su aperturay le
impedia mover la palma. La motricidad fina con la mano izquierda no era posible.
Presentaba espasticidad en el pie izquierdo, con una deformidad en equino que
dificultaba la marcha.

programa de tratamiento

El paciente recibi6 6 paquetes de células madre mesenquimales derivadas del cordon
umbilical (UCMSC) mediante inyecciones intravenosas (IV) e intratecales, segun el


https://celulasmadreterapia.com/tipo-de-célula/celulas-madre-mesenquimales-provenientes-del-cordon-umbilical-cmmcu/

programa que se indica a continuacion:

Number Date Cell Type Delivery Method Side Effects

1 2012-08-22 UCMSC Inyeccion intravenosa no comunicado
2 2012-08-24 UCMSC Inyeccién intratecal no comunicado
3 2012-08-29 UCMSC Inyeccién intratecal no comunicado
4 2012-09-03 UCMSC Inyeccién intratecal no comunicado
5 2012-09-07 UCMSC Inyeccion intratecal no comunicado
6 2012-09-12 UCMSC Inyeccion intratecal no comunicado

condicion al momento de egreso

El resumen del alta del paciente explica que tuvo mejoras en su estado fisico y los
médicos aconsejaron al paciente que continuara con su fisioterapia para obtener el
maximo beneficio del tratamiento.

Condicion 1 mes después de tratamiento

El paciente participd en el programa de seguimiento de Beike e inform6 de mejoras
significativas en su estado fisico y su calidad de vida. Consideraba que se producian
mejoras continuas y estaba satisfecho con el resultado del tratamiento en ese
momento.

Sintoma Evaluacion de la mejora por el propio paciente

Equilibrio Mejora significativa

Coordinacion de movimientos ~ Mejora moderada

Control de la motricidad fina Mejora moderada
Pardalisis Mejora significativa
Capacidad para caminar Mejora significativa

Ademas de indicar las areas generales de mejora, el paciente también detall6 los
beneficios mas especificos que habia obtenido de su tratamiento. Escribi6 lo siguiente:
e Puedo levantar mejor el pie izquierdo
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e Caminar es mejor (es posible tocar el suelo con el talén del pie izquierdo), mi
cuerpo es mas estable cuando camino.

Mi equilibrio en el lado izquierdo es mejor.

Controlo mejor la rodilla

Mi pie izquierdo y mi mano izquierda estan mas relajados

La palma de mi mano izquierda esta mas relajada y el control es mejor

Puedo agarrar cosas (pero de momento sélo con la ayuda del lado derecho, ya
gue el lado derecho sostiene el brazo izquierdo).

¢ Puedo abrir la mano izquierda més facilmente

e La mano izquierda permanece mas relajada cuando muevo el brazo izquierdo.

condicion al momento de egreso

El paciente rellend6 otro formulario de seguimiento 7 meses después del tratamiento.
Informé de mejoras significativas en su estado fisico y su calidad de vida y considero
gue las mejoras obtenidas con el tratamiento seguian aumentando con el tiempo. En el
formulario de seguimiento indicé las siguientes mejoras:

Caminar es mas fluido

Es mas facil levantar mi pie izquierdo

El control de mi rodilla es mejor

Mi equilibrio es mejor

Puedo tocar el suelo con el talon izquierdo al caminar

¢ Mi pie izquierdo y mi mano izquierda estan mas relajados

e Mi brazo izquierdo est4 mas relajado

e Puedo agarrar cosas y soltarlas y es posible dejar que el angulo de la mano se
enderece mientras hago esto, y puedo hacerlo sin la ayuda de mi mano derecha.

e El angulo de mi mano es mas estable y mévil

El paciente también recibié mejoras generales en estas areas, como se indica en el
formulario de seguimiento:

Sintoma Evaluacion de la mejora por el propio paciente

Equilibrio Mejora significativa

Coordinacion de movimientos = Mejora significativa

Control de la motricidad fina Mejora significativa

Paralisis Mejora significativa
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